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Kondenzace je prirozeny
jev v prirode

Ranni rosa

Ten, kdo se probouzi brzy rano, mize
venku spatfit jeden z klenotii pFirody

- pavucinu ozdobenou tfpyticimi se kap-
kami rosy. Nizsi noéni teplota zptisobi
kondenzaci vody ve vzduchu a ta vytvofi
na hedvabnych nitkach kapicky, ve kte-
rych se odrazeji prvni slunecni paprsky.
Co vsak obdivujeme v prirodé, nemusi-
me mit nutné doma - kondenzace na
oknech aut, brylich a okennich tabulich
nepotési zfejmé nikoho.

V této brozurce jsou popsany priciny
kondenzace a nékolik uzite¢nych rad jak
zabranit tomu, aby k ni dochazelo na
vasich oknech.



Fakta o kondenzaci

Okno v Sikmé stieSe vyZaduje pochopi-
telné vyssi kvalitu technologie nez jaky-
koliv jiny typ okna. Firma VELUX si je
této skutecnosti jiz dlouho védoma.
Rozvijime své technické a Femeslné
schopnosti jiz déle nez 60 let a vyrabime
stfesni okna nejvyssi kvality a spo-
lehlivosti. Ale pfiroda je pfiroda a i na
nejlepSich stresnich oknech se miize
tvofit kondenzace.

Co je to kondenzace?
Kondenzace je mlhovité srazeni kapicek
vody na predmétech s chladnéjsi teplo-

|zolacni materialy
a jejich vyvoj

N

tou jako jsou zrcadla, kachli¢ky a okenni
tabule. Tvofi se, kdyz se teply vihkosti
nasyceny vzduch o urcité teploté setka
se studenym povrchem. Teply vzduch
miZe obsahovat podstatné vice vodnich
par nez studeny vzduch. Takze kdyzZ se
teply vzduch ochladi (napfiklad pfi styku
s okenni tabuli), uvolni urcité mnozstvi
vody pravé na studeny povrch. Kon-
denzace je fyzikalni jev. Je potreba si
uvédomit, Ze vzniku kondenzace nejde
zcela zabranit, ale je mozné ji za urcitych
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Drive unikalo teplo
i vlhkost.

podminek omezit.

Faktory, které maji vliv na vznik
kondenzatu:
vysoka relativni vlhkost v interiéru
teplota v interiéru
teplota v exteriéru
cirkulace vzduchu podél okna
tepelné-izolaéni vlastnosti zaskleni

§
.

Novodobé/moderni
izolacni materialy udr-
Zujiteplo asoucasné
zabrariuji tiniku vih-
kosti z obydli.

Izolace mezi krokvemi, parozabrany

a izolaéni dvojskla jsou prostredky, které
byly pred 40 lety prakticky neznamé.
Energeticka krize a dramaticky riist ceny
ropy v 70. letech zvysily zajem lidi o pro-
blematiku tGspor energie. Dfive nebyly
obyvané prostory zdaleka vzduchotésné,
topeni vsak bylo levné.

Pod krokvemi foukal vitr, okna Fincela

a privan plnil nepretrzité funkci vétrani
domu. Sussi vzduch proudil do domu

a vlhky vzduch proudil ven. Kromé toho
bylo vybaveni domu (podlahy, nabytek,
tapety atd.) prevazné z pfirodnich mate-
rialli, které jsou vice absorbcni, takze se
vlhkost ze vzduchu Iépe odvadéla.

V diisledku toho byl vzduch uvnit¥ domu
mnohem sussi nez je dnes a kondenzace
na oknech predstavovala mensi problém.

Dnes mame izolacni vrstvy, hermeticky
utésnéné prosklené celky a vzduchotés-
né spoje, které brani tomu, aby ani teplo,
ani vlhkost z interiéru neunikaly. Takze
my sami musime fidit vlhkost vzduchu
ve svych domovech tim, Ze regulujeme
teplotu a zajiStujeme primérené vétrani.



Okno jako nejslabsi ¢ast
obalky budovy

Pro¢ ke kondenzaci dochazi na oknech?
Okno (fasadni, stfesni) pat¥i jednoznacné
ke slabsim mistiim obalky fasady. V okoli
okna dochazi ke stretu a vzajmeného na-
pojenti riiznych druhti konstrukei a rliznymi
technickymi parametry. Okna jsou vzdy
nejstudenéjSim povrchem v mistnosti,
proto na nich dochazi ke kondenzaci.

Stresni okna jsou, vzhledem ke svému
umisténi, vice vystavena nepfiznivym
povétrnostnim podminkam. Proto se
ochlazuji vice nez svisla okna a konden-
zace vznika nejdFive na nich. Napf¥. pfi
relativni vlhkosti vzduchu 60 % a poko-
jové teploté 21 °C dochazi ke kondenzaci
jiz pFi poklesu teploty vnitfniho skla pod
13 °C.

Fasadni okno
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Trojsklo

Poloha okna v obalce budovy

Dalsi vyznamnym faktem je vliv naklo-
néni okna na proudéni vnitfniho plynu

v zaskleni.

Oknem fasadnim, instalovaném ve svislé
poloze, prochazi vodorovny tepleny tok,
ktery vyvola rovnomérné proudéni plynu
v dutinach mezi tabulemi skla. Plyn
proudi pfirozené od spodniho okraje skla
k hornimu podél tabule na vnitini strané,
soucasné dochazi k ochlazeni podél
vnéjsi tabule.

U stresnich oken diky naklonéni od svislé
pozice proudi plyn po znatelné kratsi
draze. Vytvari se vice mensich lokalnich
cirkulact.

Pocet komor zaskleni

Obecné plati, Ze s vétsSim poctem komor
v zaskleni dochazi k lepSimu vyrovnani
teplot uvnit¥ dutin.

Trojskla maji vétsi schopnost rozlozit
rozdily teploty venkovni a vnitfni.

Avsak pofizeni okna s trojsklem neza-
rucuje zamezeni kondenzace jen miize
pomoci proti vzniku.



Druhy kondenzace
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Proc¢ vznika kondenzace

na zaskleni okna?

Vysoka vzdusna vlhkost v kombinaci s vyssi
interiérovou teplotou zapficiriuje vznik pre-
devsim kondenzace ve spodni ¢asti zaskleni
z vnitfni strany. Vyskyt takovéto kondenza-
ce je mozné se setkat u vSech generaci oken.
ReSenim je efektivni vétrani a aktivni
pouzivani odsavani par v interéru.

Proc vznika kondenzace

na vnéjsi ¢asti ramu?

Kazdé okno ma urcitou tiroven propustnosti,
j€jiz hodnota je zavisla na rozdilu tlaku vzdu-
chu mezi interiérem a exteriérem. Pokud, na-
priklad v noci, nedochazi k cirkulaci vzduchu
a soucasné se zvysi jeho relativni vihkost,
miiZe dojit k proniknuti ¢asti vzdusné
vlhkosti az k vnéjSimu okraji rAmu. Zde dojde
k poklesu teploty pod rosny bod a nasledné
kondenzaci. Tento specificky typ kondenzace
se predevsim vyskytuje u oken starsiho typu,
které jsou bez dodatecnych izolaci a tésnéni
na ramu. Situaci mlize zlepsit pravidelné
efektivni vétrani, pridani celoobvodového
tésnéni v pripadé jeho absence na okné €i
instalace nuceného vétrani.

Proc vznika, kondenzace uvnit¥
izola¢niho skla?

Pokud vznika kondenzace v dutinach za-
skleni, v prostoru mezi skly, jedna se o vadu
vyrobku. Takovéto poSkozeni nejcastéji
vznika pfi vyrobé okna €i pfi nasledné mani-
pulaci s otvorovou vyplni ve skladu, montazi
&i prepravé. Resenim je obvykle vyména
zaskleni ¢i v pripadé nutnosti kompletni
vyména vyrobku.

Idealni podminky
v mistnosti

Nejcastéjsimista vy-
skytu kondenzace: ku-
chyné, koupelny, lozni-
ce, pradelny.

Vlhkost vzduchu

Mnozstvi vodnich par, které se v priibéhu
dne uvoliuje do primérného obydleného
prostoru, je velmi vysoké.

Vareni, horké sprchy a koupele, prani prad-
la, dokonce i rostliny v kvétinacich zvysuji
vlhkost vzduchu. K tomu se pridavaji vodni
pary vydechované lidmi (a to nezmifiujeme
prispévek od domacich milackd, jako jsou
kocky a psi). Jenom béhem noci se uvolni
do vzduchu az pdil litru vody na osobu.

V priimérné domacnosti sestavajici ze

3 lidi se to rovna 12 litriim vody v priibé-
hu 24 hodin.

Po néjaké dobé miize tato nahromadéna
vlhkost vést ke vzniku plisni, poskozeni
nabytku i ohroZeni zdravi. Pravidelnym vét-
ranim vSak mizeme tyto problémy omezit.

Pokojova teplota

Aby se zabranilo kondenzaci, méla by se
pokojova teplota udrzovat co nejstalejsi.
Optimalnim cilem, kterého bychom méli
dosahnout, je pokojova teplota 21 °C

a relativni vlhkost priblizné 40-50 %.

V takovém rostredi byste neméli mit s kon-
denzaci na okennich tabulich problémy.
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Efektivni vétrani

Dnes musime Fidit vih-
kost vzduchu ve svych
domovech tim, Ze re-
gulujeme teplotu a za-
jistujeme pFimérené
vétrani.

Jak zajistit pfimérené vétrani

Pro zajisténi acinného vétrani bychom
méli otevirat okna dokoran 2-3 krat
denné po dobu 5-10 minut tak, aby-
chom vytvofili privan. Délka vétrani se
li8i v zavislosti na vnéjsi teploté a vétr-
nych podminkach. Toto kratké vétrani
zajisti, Ze se ani nabytek, ani stény

v priibéhu vétrani neochladi. Vyménou
vlhkého vnitfniho vzduchu za sussi
venkovni vzduch vlastné Setfite i nakla-
dy na vytapéni, protoZe voda obsazena
ve vzduchu absorbuje mnoho tepla.

V zimnim obdobi se zasadné nedopo-
rucuje vétrat pres ventilaéni kapku.
Nejen,ze dochazi zbyte¢nym ztratam
tepla, ale také se rapidné zvisuje riziko
kondenzace. Idealni vétrani i v zimnim
obdobi je pfedevsim otevrenim celého
okna v dostate¢ném €asovém intervalu.

Snizuje-li v noci vas regulaéni systém
ustredniho vytapéni automaticky teplo-
tu, méli byste tésné predtim mistnosti
vyvétrat. Tim se odstrani nadmérné
vodni pary, které by v pfipadé ochlazeni
vzduchu zkondenzovaly na oknech.

Idealni moznosti, jak tyto zasady uplat-
nit v praxi, je pouZziti efektivniho venti-
lacniho systému zahrnujiciho nasavani
cerstvého vzduchu okny, zajisténi jeho
prichodu interiérem a odsati vihkého,
znecisténého vzduchu ventilatory, umis-
ténymi v technickych mistnostech.

Zajisténi pravidelné vymény vzduchu.
Vétrat vickrat za den.

Snizovani vlhkosti vzduchu (nesusit
pradlo v mistonosti, vétrat po
sprchovani ¢i koupani, pouzivat
odsavace par v kuchyni).

Vytvoreni podtlakového vétrani - vice
odcerpaného vzduchu ve srovnani
s mnozstvim vzduchu dodavaného.

Odsavani znecisténého vzduchu pres
technické mistnosti (WC, koupelny,
kuchyné) - ventilatory, kominovy efekt.

Nasavani vzduchu stérbinami v oknech.
V zimnim obdobi pouzivat spolecné se
zajisténim odtahu.

Zajisténi volného priichodu vzduchu mezi
jednotlivymi mistnostmi (odstranéni
praht, mrizky ve spodni ¢asti dveri).

Regulace mnozstvi vymény vzduchu
v zavislosti na vlhkosti.
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Praktické rady

Omezte vytvareni vodnich par
Kdykoliv je to mozné, nesuste pradlo
uvnitf domu.
Kdyz vafrite, sprchujete se nebo koupe-
te, zavrete dvere do dané mistnosti.
Nezapomeiite, Ze rostliny v kvétinacich
jsou zdrojem vodnich par.
Kazdou mistnost pravidelné vétrejte.
Udrzujte relativni vlhkost vzduchu
do 50 %.

Idealni pokojova teplota

Teply vzduch zadrzuje vice vody nez
studeny. Je-li to mozné, snazte se udrzet
stalou pokojovou teplotu 21 °C.

Umisténi tepelného zdroje

Pri vytapéni topnymi télesy plati zakladni
princip: zdroj tepla umistit ke zdroji chladu
(napt. okno). Soucasné je diilezité, aby teply
vzduch mohl volné stoupat kolem izolacniho
skla. Z téchto diivod( by mélo byt topeni
vzdy umisténo pfimo pod stfeSnim oknem.
Mezi parapetem okna a zdi je nutné
ponechat mezeru pro proudéni vzduchu.
Umisténi otopnych téles pod oknem
napomaha prirozené cirkulaci vzduchu. Je
vhodné umistovat otopna télesa pod okna
a umoznit tak teplému vzduchu stoupat
vzhiru. PFi pouZiti podlahového vytapéni se
doporucuije lokalni zhusténi topného kabelu.

Modernizace stfeSnich oken

V pripadé puziti stavajiciho stresniho
okna starsi vyroby v interiéru se dopo-
rucuje vymeéna stresniho okna za novéjsi
moderngjsi typ napt. s trojsklem. Spolec-
né s vymeénou je také potreba doplnéni
tepelné izolace do prostoru kolem okna.

Priklad provedeni

osténi okna a umisté-

ni topného télesa.

Provedeni vnitFniho osténi okna
Spravné provedeni vnitfniho osténi ma
také vyznamny vliv na zamezeni vzniku
kondenzace. Je doporuceno provedeni
nabéhu kolmého k roviné okna ve spodni
a horni ¢asti osténi v délce cca 7 cm.

Poté se v horni ¢asti doporucuje zalomeni
osténi vodorovné s podlahou a ve spodni
Casti kolmo k podlaze. | nejnizsi ¢ast okna
by méla byt obtékana teplym vzduchem.
Spravné provedeni osténi a parapetu zajis-
ti velmi t€innou ochranu pred kondenzaci.
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OSetreni dievénych casti oken

V pripadé vytvareni kondenzatu na skle je
nutné provadét castéjsi idrzbu laku v mis-
té dotyku s vihkosti, napfiklad ve spodnich
rozich okenniho kFidla. Pro doporuceni
typu laku, pFipadné opravné sady volejte
zakaznické centrum firmy VELUX.

Instalace stfeSniho okna

Stresni okno Ize zabudovat do rlizné
hloubky stresni konstrukce. PFi zapusténé
instalaci stfeSniho okna dochazi k lepsi-
mu tepelné izola¢nimu propojeni otvorové

stfechy diky méné vycnivajicim prvka.
Obecné plati, Ze hloubka montaze miize
mit pozitivni vliv na vznik kondenzace.
Nelze vSak zajistit jeji (ipIné zabranéni.

Z hlediska instalce a zabudovani stfes-
niho okna a provedeni osténi je potfeba
vzit v potaz také nutnost dobrého oSetre-
ni veskerych prvk( tepelnou izolaci.

Zapusténa montaz
Volitelna zapusténa
montaZz o 40 mm
hloubéji do stresniho
plaste.

Standardni osazeni
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