
Votre salle de 
bain réinventée

Idées de rénovation pour votre maison :



Depuis longtemps, les salles de bain ne sont 
que des espaces principalement fonctionnels 
de nos maisons et ne laissent que peu de place 
à la créativité. C’est précisément ce point que 
nous voulons changer.

Le premier pas vers le réaménagement de 
votre salle de bain passe par l’exploration  
de différentes options en matière de design.  
Il existe de nombreuses options qui peuvent 
transformer complètement votre salle de bain 
en lui donnant le style élégant dont vous avez 
toujours rêvé. 

Donc, si vous avez envie de donner un nouveau 
look à votre salle de bain, voici l’un de nos  
petits secrets : levez les yeux et découvrez 
votre cinquième mur ! 

Concevoir la salle  
de bain de vos rêves

Découvrez votre salle de 
bain sous une toute  
nouvelle lumière naturelle !

Vous avez décidé de rénover 
votre salle de bain. Félicitations !

Levez  
les yeux et  

découvrez votre 
cinquième  

mur !
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Les concepteurs se 
tournent de plus en plus 
vers des designs de salles 
de bain plus luxueux.

Dans nos salles de bain, nous avons tendance à privilégier  
le côté fonctionnel, souvent au détriment du design.  
Après tout, ce n’est pas la première pièce que nous avons 
tendance à montrer lors de la visite de notre maison,  
car c’est une pièce privée. Mais les tendances changent ! 

Les concepteurs se tournent de plus en plus vers des 
designs de salles de bain plus luxueux, tandis que des 
émissions de télévision populaires mettent en avant ces 
importantes transformations. Ainsi, quelle que soit leur 
taille, l’époque des salles de bain désuètes et uniquement 
fonctionnelles est révolue.

De nombreuses personnes souhaitent réaménager leur salle 
de bain, car elles trouvent cet espace démodé par rapport  
au reste de la maison. Qu’il s’agisse d’équipements qui 
commencent à dater, d’une petite baignoire ou douche, d’un 
espace restreint ou d’un éclairage trop faible, une salle de 
bain peut paraître terriblement vieillotte.

Avant de choisir de nouvelles couleurs de peinture, de  
nouveaux meubles ou d’abattre des murs, votre salle de 
bain a peut-être tout simplement besoin d’être plongée 
dans une lumière plus naturelle. Que vous souhaitiez créer 
une atmosphère de spa ou envoyer un message clair avec 
une salle d’eau unique et audacieuse, la lumière naturelle 
est la clé. Et... c’est ce qui manque à la plupart des salles  
de bain. 

Nous sommes nombreux à ne pas ajouter de fenêtres à 
notre salle de bain pour diverses raisons : contraintes  

Ce dont votre salle  
de bain a besoin
Entrons dans le vif du sujet.

Suite page 7
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d’espace, problèmes d’intimité, etc. Pourtant, dans le petit 
livre noir de chaque concepteur ou dans chaque salle de 
bain moderne, luxueuse et tendance, on voit des pièces 
baignées de lumière vive et naturelle. 

La lumière du jour a le pouvoir d’animer votre espace et 
de le rendre vivant. L’aspect de votre espace et la couleur 
de votre pièce changent en fonction de la réflexion de la 
lumière sur vos murs et votre sol. 

Contrairement à la lumière artificielle, la lumière naturelle 
est blanche et nette, et fait ressortir les vraies couleurs de 
vos murs et votre décoration, tout en donnant l’impression 
d’une pièce plus grande et plus reposante. La lumière du 
jour est puissante dans la mesure où elle contribue à notre 
bonne santé et notre bien-être, tout en réduisant notre 
dépendance à l’électricité. 

Pour nous, rien ne vaut une pièce baignée de lumière  
naturelle. Mais comment apporter de la lumière naturelle 
dans votre salle de bain sans sacrifier votre intimité ?  
Il suffit de lever les yeux. 

Votre cinquième mur, à savoir votre plafond, est le mur le 
plus inaperçu et pourtant le plus pertinent de votre salle  
de bain. C’est plus qu’un simple toit au-dessus de votre tête 
ou qu’une simple surface à peindre en blanc et à oublier. 
Cette opportunité de design inexploitée a le pouvoir de 
transformer complètement votre salle de bain. Le cinquième 
mur vous permet de viser plus haut qu’un mur moyen.  
C’est pourquoi les fenêtres de toit sont indispensables dans 
la rénovation de votre salle de bain. 

Les fenêtres de toit baignent votre salle de bain de lumière 
naturelle et transforment votre espace de manière remar-
quable. Les fenêtres de toit sont le seul moyen de laisser 
entrer toute la lumière naturelle dans votre salle de bain 
sans limiter votre espace ou sacrifier votre intimité.  
Lorsque vous avez besoin d’une nouvelle perspective,  
il suffit parfois de lever les yeux. 

Votre cinquième mur, à 
savoir votre plafond, est 
le mur qui passe le plus 
inaperçu et pourtant celui 
qui est le plus pertinent  
de votre salle de bain.

Suite de la page 5

Ce dont votre salle de bain a besoin
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Avant Après
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1
Intimité

Les maisons étant de plus en plus proches les unes des autres, 
l’intimité devient difficile à conserver. Les fenêtres tradition-
nelles peuvent prendre beaucoup de place dans la salle de 
bain et poser des problèmes d’intimité. Les fenêtres de toit 
sont placées sur votre toit avec la vitre orientée vers le haut, 
capturant la lumière du soleil sans mettre en péril l’intimité  
de votre salle de bain.

2
Ventilation

Les salles de bain ont besoin de ventilation pour permettre  
à la vapeur et à la condensation d’être évacuées. Sans  
ventilation, nos salles de bain pourraient se retrouver avec  
des taches d’humidité, du papier peint qui se décolle ou pire : 
de la moisissure. Les fenêtres de toit VELUX s’ouvrent pour  
aider à aérer votre salle de bain et pour apporter plus d’air frais.

 3
Meilleur éclairage

Nous avons tous entendu dire que la lumière naturelle était la 
meilleure source de lumière pour une maison, mais aussi pour 
soi. C’est parce que la lumière naturelle fournit une lumière 
blanche et nette qui projette peu d’ombres, contrairement à la 
lumière artificielle qui peut émettre une teinte jaune ou bleue.

3
RAISONS

d’aimer les fenêtres de toit dans  
votre salle de bain
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Avant Après
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Nous avons probablement tous entendu ou dit au 
moins une fois : « Allume la ventilation de la salle 
de bain ! » Ah, cette fameuse ventilation de salle 
de bain... Le cauchemar de toute salle de bain qui 
se veut reposante. C’est un élément bruyant et 
déplaisant, mais qui fait partie de votre salle de 
bain pour une bonne raison. Votre salle de bain a 
besoin d’être aérée, et le système de ventilation 
sert à aspirer l’humidité de la pièce avant qu’elle 
ne s’installe dans vos murs et ne pose de réels 
problèmes.

On ne va pas se le cacher : nous ne sommes pas 
du tout fans des systèmes de ventilation dans la  
salle de bain. Nous les supprimerions tous pure- 
ment et simplement si nous le pouvions. Pourquoi ? 
Parce que nous pensons que votre salle de bain 
doit être un lieu de détente et de confort, comme 
le reste de votre maison. 

Mais vous avez raison : comment se débarrasser 
de l’humidité persistante, de la vapeur d’une 
douche chaude, de l’air chaud emprisonné  
sous le plafond sans système de ventilation ? 
Rassurez-vous. Vous avez d’autres possibilités, 
bien plus silencieuses. Et l’option que nous suggé-
rons présente plus d’avantages qu’une simple 
ventilation plus silencieuse. Vous voulez savoir  
ce que nous installerions ? Des fenêtres de toit ! 

Cela vous étonne ? La plupart des propriétaires 
ne voient dans les fenêtres de toit qu’un moyen 
de faire entrer la lumière naturelle dans leur 
maison. Cependant, l’un des éléments les plus 
novateurs des fenêtres de toit VELUX est leur 
ouverture. 

Nous avons conçu nos produits pour que les  
utilisateurs puissent ventiler et faire entrer l’air 
frais. C’est ce que VELUX signifie : VE pour  
ventilation et LUX pour lumière en latin. Pour 
nous, les maisons n’ont pas seulement besoin 
d’une lumière éclatante et naturelle, mais  
également d’une abondance d’air frais qui circule 
pour créer un environnement plus sain. 

Nos fenêtres de toit s’ouvrent et se ferment d’une 
simple pression sur un bouton ou d’un tour de 
poignée, pour laisser entrer une grande quantité 
d’air pur tout en éliminant l’air chaud et humide 
emprisonné au plafond. Lorsque vous installez 
une fenêtre de toit VELUX, vous pouvez ventiler 
toute votre salle de bain en toute tranquillité, 
tout en profitant de la lumière du jour sans  
sacrifier votre intimité. Il n’y a que des avantages. 

Ventiler votre pièce est essentiel. Votre système 
de ventilation bruyant ne l’est pas. 

Toute l’aération sans le bruit  
du système de ventilation
Bien sûr, ce n’est pas aussi amusant que de choisir la couleur des 
peintures ou de changer la décoration, mais le choix de la méthode 
d’aération de votre salle de bain est tout aussi important ! 
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Laissez entrer de 
grandes quantités d’air 
pur tout en éliminant 
l’air chaud et humide 
emprisonné au plafond. 
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3D visual 3D visual

Avant Après
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Vitamine DChez VELUX, nous croyons en la lumière naturelle parce que 
nous sommes convaincus des vertus revitalisantes et modi-
fiantes de la lumière naturelle pour un sommeil plus sain. La  
lumière naturelle est la source des aliments qui nous fournissent 
de l’énergie pour notre quotidien, elle rétablit l’équilibre de notre 
biorythme (cycle de sommeil), elle préserve notre santé et elle 
fait en sorte que nous nous sentions tout simplement mieux. 
Regardons donc de plus près comment la lumière naturelle  
peut faire rayonner votre vie avec tous ses avantages.

Meilleure productivité VisionUn sommeil plus réparateur

Nous avons besoin de vitamine D pour 
que nos os restent solides et pour 
aider à prévenir certains cancers, des 
maladies cardiaques, la dépression et 
la prise de poids. Souvent, cependant, 
nous ne pouvons pas nous détendre à  
la lumière naturelle pour obtenir la 
quantité de vitamine D dont notre 
corps a besoin. Alors, si vous ne pouvez 
pas sortir, laissez entrer la lumière.

Vous sentez que vous traînez le matin 
ou que vous n’arrivez pas à terminer 
vos dernières tâches ménagères ? C’est 
votre corps qui vous fait savoir qu’il a 
besoin de plus de lumière naturelle.  
Des études ont démontré que plus nous 
travaillons à la lumière naturelle, plus 
notre énergie est élevée par rapport à 
la lumière artificielle.

Rien n’est plus agréable que de se 
réveiller après une bonne nuit de 
sommeil. Vous vous sentez immédiate-
ment prêt à affronter la journée sans 
café ni bâillement. La lumière naturelle 
peut vous y aider ! La lumière du soleil 
est un indicateur environnemental qui 
aide à définir les phases du rythme 
circadien naturel de notre corps.

Nos yeux sont soumis à une pression 
constante des écrans d’ordinateur, 
des téléphones et même de la lumière 
artificielle. La lumière naturelle nous 
aide à voir clairement sans effort 
supplémentaire, tout en favorisant 
le développement des yeux chez les 
enfants et les jeunes adultes.

Laissez votre vie rayonner 
avec de la lumière naturelle
La lumière naturelle peut 
améliorer votre santé et 
votre bien-être et avoir  
beaucoup d’effets positifs.
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Fenêtre électrique ou solaire  
VELUX INTEGRA®

Les fenêtres électriques ou solaires VELUX INTEGRA® 
peuvent être commandées aisément d’une simple pression 
sur un bouton et se ferment automatiquement en cas  
de pluie grâce au capteur intégré. La surface continue  
en polyuréthane protège la fenêtre de la vapeur et de  
l’humidité. Parfaite pour votre salle de bain !

Une fenêtre  
de toit pour votre  
salle de bain
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Commande de climat  
intérieur VELUX ACTIVE

Plus jamais d’humidité ni d’air étouffant 
dans la salle de bain ! VELUX ACTIVE with 
NETATMO constitue la solution simple  
pour un climat intérieur optimal. Grâce à ce 
système intelligent basé sur des capteurs, 
vos fenêtres de toit VELUX INTEGRA® 
s’ouvrent et se ferment automatiquement 
précisément lorsque cela est nécessaire, 
sans que vous deviez penser à ventiler.

Fenêtres à ouverture par 
rotation VELUX

Fenêtres à ouverture par rotation VELUX : 
une simple manœuvre de la poignée et l’air 
frais pénètre dans la pièce. Les fenêtres de 
toit sont faciles à manœuvrer, même si des 
meubles se trouvent en dessous. Grâce à la 
barre de manœuvre, l’ouverture, la ferme-
ture et l’aération se font confortablement, 
sans devoir se baisser. La surface continue 
en polyuréthane protège la fenêtre de la va-
peur et de l’humidité. Les fenêtres à ouver-
ture par rotation sont disponibles en bois et 
polyuréthane. Les fenêtres à ouverture par 
rotation VELUX INTEGRA® électriques ou à 
énergie solaire offrent le confort sur simple 
pression d’une touche.

La fenêtre pour toit plat 
VELUX INTEGRA® à  
vitrage bombé

La redécouverte de la fenêtre pour toit 
plat : le design innovant à vitrage bombé 
de la nouvelle fenêtre pour toit plat VELUX 
« vitrage bombé » assure une vue dégagée 
et une pénétration abondante de lumière 
naturelle. La fenêtre pour toit plat, avec son 
cadre en plastique, ne nécessite absolument 
aucun entretien. Elle peut être commandée 
d’une simple pression sur un bouton grâce 
au moteur intégré et elle se ferme automa-
tiquement en cas de pluie. Combinable avec 
une protection contre le soleil et la chaleur. 
Parfaite pour votre salle de bain sous votre 
toit plat !

Fenêtres à ouverture par 
projection VELUX

Une vue illimitée : les fenêtres à ouverture 
par projection VELUX s'ouvrent et se fer-
ment très confortablement avec la poignée 
placée sur le bord inférieur du vantail. Elles 
offrent une vue illimitée vers l’extérieur, 
car avec le grand angle d’ouverture de 45°, 
aucune partie de la fenêtre n’obstrue la 
vue. Le vantail sert de toit protecteur sur 
l’ouverture. Simultanément, elles laissent 
passer un maximum de lumière naturelle 
dans votre pièce d’habitation. La fenêtre se 
manœuvre avec la poignée située en bas et 
posée idéalement avec le bord inférieur de la 
fenêtre à 120 cm du sol. Avec la fonction de 
rotation supplémentaire, la fenêtre peut être 
nettoyée confortablement. Disponible en bois 
ou polyuréthane.
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Stores plissés isolants VELUX 
Isolation thermique améliorée, obscurcissement optimal, réglage flexible de la luminosité. 

Disponibles en 12 coloris différents, commande manuelle par poignée ou à énergie solaire et électrique avec un clavier mural. 
(https://www.veluxshop.fr/tous-les-produits/stores-velux/stores-plisses-isolants)

Stores plissés VELUX
Réglage décoratif de la luminosité et positionnement en continu partout sur la fenêtre. 

Disponibles en 20 coloris, commande manuelle par poignée ou à énergie solaire et électrique avec un clavier mural.
(https://www.veluxshop.fr/tous-les-produits/stores-velux/stores-plisses)

Stores vénitiens VELUX  
Réglage flexible de la luminosité et positionnement en continu sans cordons. 

Disponibles en 9 coloris avec une commande manuelle. 
(https://www.veluxshop.fr/tous-les-produits/stores-velux/stores-venitiens)

White 
7001

Delicate 
Vanilla 
7055

Spingled 
Gold 
7056

Brushed 
Silver 
7057

Charcoal 
7012

Midnight
Blue 
7058

Burned
Nougat 
7059

Passionate 
Red 

7060

Wenge  
Wood  
7061

White
1016

Classic 
Sand
1259

Cappuc-
cino
1264

Latte 
1261

Misty  
Brown  
1260

Metallic 
Blue 
1265

Luscious 
Lime
1266

Burned
Orange 
1267

Delightful
Blue 
1268

Classic Red 
1269

Snowy 
White 
1255

Classic 
White 
1256

Wavy 
White 
1257

Delightful 
Cream 
1258

Infinite 
Gray 
1262

Metallic 
Gold 
1263

Sunny
Stripes 
1270

Sunny  
Yellow 
1271

Sunny  
Blue 
1272

Sunny 
Orange 
1273

White
1045

Beige
1155

Green
1157

Charcoal
1047

Gray
1158

Golden 
Beige
1049

Brown
1159

Blue
1156

Raspberry
1051

Cherise
1162

Yellow
1160

Orange
1161

Une coordination du style 
Nous vous proposons non seulement la fenêtre 
de toit adaptée, mais aussi des produits de 
protection solaire qui vont de pair avec votre 
aménagement intérieur. Vous maîtrisez ainsi 
intégralement la lumière naturelle qui pénètre 
dans votre salle de bain.

Les accessoires 
parfaits
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