VELUX

FERESTRE DE MANSARDA

GHID DE RENOVARE
PENTRU PODUL CASEI

ADUCE LUMINA iN CASA TA



Dac&d numdrul membrilor familiei
dumneavoastrd esfe Tn cresfere sau pur |
si simplu avefi nevoie de mai mult
spafiu, nu frebuie s& frecefi prin
disconfortul mutatului.

Mansardarea v& permite sa obfinei
un surplus de spafiv si un cadu de
locuit atractiv.

V& prezentdm in continuare ghidul pas
cu pas pentru renovarea podurilor,
ordinea desfasurdrii etapelor — de la
evaluarea starii generale a podului
pand la finisare — ajuldnduva sa va
formafi o idee generald asupra
procesului de mansardare. De
asemenea, va oferim sugestii de baza
pentru a crea un spafiu generos,
luminos si primifor.
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MOTIVELE RENOVARII PODULUI

Marea parte a caselor din Romania nu folosesc podul ca spatiu
locuibil. Casele tradifionale roménesti au, in general, unu sau doua
efaje, podul nelocuibil find utilizat mai ales pentru depozitare.

Mansardarea este o solufie accesibila de a castiga mai mult spatiu
locuibil. Acest ghid a fost creat pentru a va ajuta sa obfinefi
rezultate pozitive in procesul de mansardare.

Mansardarea are ca scop realizarea unui spafiu de cdlitate sub
acoperisul casei dumneavoastra. Urménd pasii prezentafi in acest
ghid si luénd in considerare recomandarile facute de specialisti
4 puteli crea incaperi cu o atmosferd deosebita chiar in propria casa.



VELUX

Sistemul VELUX faciliteaz& aducerea luminii naturale si a aerului curat in casa dumneavoastrd.
Succesul fehnologic al ferestrelor de mansarda VELUX este un factor major in cresferea
popularitafii mansarddrii in Tntreaga lume.

ldeea de a crea un spatiu afractiv sub acoperisul In pantd presupune: lumind naturald, ventilafie,
un spatiu locuibil generos, priveliste, reducerea zgomotului sirazii, mai multd infimitate si sigurania.
Pentru informatii suplimentare ne putefi contacta direct (datele de contact pe coperta verso) sau
putefi vizita pagina de web www.VELUX. ro.



CUM SA FOLOSITI NOUL SPATIU
OBTINUT LA MANSARDA

Camera de zi - un spafiu generos In care s& v&  Bucataria - de ce s& nu gdtiti admirdnd in acelasi
petreceti timpul cu familia, in confortul oferit de  timp privelisteal
mansarda propriei case.

Camera copiilor - luming, culoare si aer curat  Dormitorul - contfrolul luminii naturale si atmosferd
pentru rasfajatii familiei. perfectd pentru a visa.



Baie - beneficiafi de avantajele ventilajiei si ale
luminii naturale.

Holuri si scari - canfifalea optima de luming
realizeazd o comunicare naturald intre nivelurile
casei.
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Daca planuifi sa transformati podul intunecat
intrun spativ locuibil, sursele de luming
naturald sunt esenfiale pentru a obfine un
proiect de succes.

Dacd intentionati s& utilizati ca sursd de luming
naturald lucarnele de mici dimensiuni, trebuie s&
luafi in considerare faptul c& acestea nu oferd
suficientd luming incaperilor. In plus, lucamele
construite  pe  acoperis reprezintd o opfiune
costisitoare de amenajare a mansardei, fiind
necesare materiale suplimentare, manoperd si
fimp.

Numdrul si dimensiunea ferestrelor de mansarda
de care avefi nevoie depinde de destinatia
ulterioard si de marimea ncaperii.

Biroul de acasé - va putefi concentra asupra muncii
dumneavoastrd infrrun mediu reconfortant, persona-
lizat si beneficiind de intimitatea doritd.
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INITIEREA PROIECTULUI -
EVALUAREA PODULUI CASEI

Inainfe de Tnceperea proiectului proprivzis de mansardare este necesard realizarea unui studiu
de fezabilitate al cladirii. Acesta presupune o evaluare a spafiului interior, a tipului structurii
acoperisului, precum si a condifiei generale a constructiei.

Evaluati spatiul de sub acoperis

Este important sd cunoastefi posibilitatile podului pe care
urmeaza s&1 mansardafi. Penfru inceput este suficienta o
evaluare realizatd de dumneavoastrd. Exista destul spajiv de
stat In picioare in partea centrald a poduluig Avefi nevoie de o
indliime optima de 2,5m, desi se poate obfine un spatiu
suficient si daca ndliimea Tncaperii este de 2m.

De asemeneaq, frebuie sa luafi n calcul grosimea viitoarei
izolafii a perefilor, care va micsora incdperea cu incad 15-

20cm.

In aceastd faza inifiald putefi deja sa luafi in considerare pozifionarea scarilor de acces si a
sistemelor de instalafii — apd, electricitate, incalzire — care vor fi prelungite la nivelul mansardei.

Evaluati forma acoperisului

Sarpanta casei dumneavoastrd poate avea forme diferite. latdle pe cele mai intéinite:

Inainte de a incepe renovarea propriuzis@, se recomandd sa analizati necesitatea obfinerii unei
autorizafii de constructie pentru proiectul dumneavoastrd.
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Imaginati-va rezultatul final

Organizarea spativlui de sub acoperis face parte, de asemenea, din evaluarea podului. Unghiurile
acoperisului si inclinafia acestuia, prezenfa perefilor de susfinere si a altor elemente de construcie
din vechiul pod pot influenfa rezultatul final. Aruncafi o privire Tmprejur si imaginafiva cum va ardta
noua dumneavoastrd locuinié dupd renovare.




Sectiunea care urmeazd prezinid un ghid complet, pas cu pas, al procesului de mansardare.
Exemplul folosit a fost realizat in chiar inima Bucurestivlui. Urménd pasii de renovare si dezvolare
freptatd a cladirii, putefi obfine o privire de ansamblu asupra procesului de construire si de
reconditionare, de la A la Z.

GHIDUL PAS CU PAS

FAZA (1. INAINTE DE RENOVARE

Podul vechi al casei este un spafiu intunecos si plin de praf, care
isi asteaptd nerdbdator randul de a fi transformat Tnfrun elegant
spafiu locuibil. In aceastd etapd trebuie sa facefi o evaluare a
structurii podului si a condifiei generale in care se afld acesta.

FAZA (2.) PERETI DESPARTITORI

Incaperile realizate la mansardd nu necesitd, in general, pereli
de susfinere, de aceea, pentru a beneficia de mai mult spatiu
se recomandd renunjarea la unii perefi desparfitori. Luafi
decizia finala n functie de structura mansardei dumneavoastrd.

FAZA (3.) INSTALAREA FERESTRELOR DE MANSARDA

In aceasta faza se decupeaza gdurile in acoperis si sunt
pregdtifi capriorii pentru insfalarea ferestrelor de mansarda. Se
instaleazad cu atenfie hidroizolafio acoperisului. Ferestrele de
mansardd sunt insfalate fie individual, fie Tn combinatii, pentru
a asigura cantifatea optim& de luming naturala si accesul la
privelistea dorita. Instructiuni defaliate privind modul de instalare
a ferestrelor de mansarda sunt distribuite Tmpreund cu fiecare
fereastra.

FAZA INSTALAREA RAMELOR DE ETANSARE

Pentru o etansare corectd, alegefi ramele potrivite pentru
nvelitoarea casei dumneavoastrd, findnd cont de tipul si
dimensiunea ferestrelor de mansarda pentru care afi optat.
Romele de efansare originale asigurad buna funcfionare o
ferestrelor, infegrarea si fixarea lor in acoperis, o duratd de
viaja indelungatd si protecfia la intemperii a sistemului.




FAZA (5.) INVELTOAREA

In general nu esfe obligaforie nlocuirea invelitorii odata cu
realizarea procesului de mansardare. Aceastd decizie se ia in
functie de starea nvelitorii sau din considerente de ordin estetic.

FAZA CONSOLIDAREA PERETILOR |
RETEAUA ELECTRICA

Prelungirea sistemului electric, a fevilor de apa si a sistemului de
incdlzire se efectueaza in functie de destinatia ulterioard a
incaperilor de la mansardd. Cladirile vechi pot necesita
consolidarea perefilor de susfinere.

FAZA (Z.) TERMOIZOLAREA ]
FERESTRELOR DE MANSARDA

Instalarea corectd a termoizolaiei de jurimprejurul ferestrelor de
mansardd se realizeaza orizontal n partea superioard si vertical
In partea de jos a ferestrei, pentru a preveni formarea
condensului pe componentele ferestrei. O izolajie corespunza-
foare a ferestrelor de mansarda garanteazd un nivel ridicat de
confort Tn ncaperile de la mansarda.

FAZA CAPTUSEALA INTERIOARA

Capluseala inferioard orizontald n partea superioard si verticald in
partea de jos a feresfrei asigurd cea mai eficientd disfribufie a luminii
in incapere. Dispunerea corecid a captuselii are o influenia majord
asupra calitgfii infregului proiect.  Suplimentar insfalarii - corecte,
frebuie s@ se find cont si de iluminarea opfima a ncaperii, accesul
usor la bara de operare a ferestrei si reducerea riscului de condens.
O sursa de incalzire plasatd sub fereasta asigurd circulafia optima
a aerului cald dea lungul ferestrei, prevenind aparifia condensului.
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GHIDUL PAS CU PAS

FAZA (9. TERMOIZOLAREA S|
ACOPERIREA PERETILOR

Pentru a asigura un climat corespunzator in viitoarele incaperi
de sub acoperisul in panta, perefii trebuie sa fie izolafi termic.
la finisarea interioard, acoperirea cu pléci de gips carfon este
o solufie accesibila, modemna si eleganta.

FAZA 100 ZUGRAVIREA PERETILOR

Pentru zugravirea perefilor de la mansardd, se recomandd
folosirea unei vopsele in culori deschise. Combinatia de culori,
unghiuri si suprafefe de sticla va permite reflectarea luminii
naturale Tn infreaga mansarda.

FAZA Q1)) GRINZILE APARENITE

Pentru o abordare de efect, se recomandd recondifionarea si
[Geuirea grinzilor existente. Culoarea naturald a lemnului ofera
senzafia de caldurd in incaperile amenajate la mansarda.

FAZA (12) PARDOSEALA

In cazul unei pardoseli din lemn este recomandatd reldicuirea
pentru a proteja lemnul si a asigura durabilitate. In exemplul
nostru s-a folosit un lac incolor, penfru a pdstra culoarea
naturald a podelei, insa putefi lua aceastd decizie in funciie de
dorintele dumneavoastrd.




FAZA @3 SCARA DE ACCES

In cazul In care scara de acces la mansardd nu existd sau nu
safisface nevoia de comunicare cu nivelurile inferioare ale
casei, se impune addugarea unei noi scari de acces. In
aceastd privina putefi alege dinfro larga varietate de forme si
materiale existente pe piaja.

FAZA (14 GATA DE MUTARE

Felicitaril

Incaperile de la mansarda sunt acum gata de a fi mobilate si
decorate conform  personalitdfii si nevoilor de locuire ale
dumneavoastra. Va putefi bucura din plin de noul spafiu
castigat si de lumina naturald din caminul dumneavoastra.
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LISTA DE RECOMANDARI

e Care este indltimea corectd de instalare a ferestrelor de mansarda?

Pentru a putea opera cu usurinfa fereastra de mansardd si penfru a beneficia de
privelistea optima, inaliimea de instalare trebuie sa fie cuprinsa ntre 185-220cm
de la nivelul podelei (masurarea se efectueaza de lo partea superioard a tocului
ferestrei). Parapetul pe care se instaleaza fereastra frebuie s& asigure o ndljiime
maximd de 90 =1 10cm de la podea pand la limita inferioard a suprafefei vitrate.

185-220 cm

e Care este forma corecta a captuselii?

o Realizarea unei captuseli corecte asigurd o ventilare eficientd
pe infreaga suprafajd a geamului, conferind mai mult spafiv de
miscare si facilitind operarea corectd a ferestrei. In acest scop,

E captuseala trebuie instalatd vertical in partea de jos a geamului

si orizontal n partea de sus.

e Unde trebuie situata sursa de incalzire?

Specialistii recomandd plasarea imediat sub fereastra a unei surse de caldurg
pentru a evita aparifia condensului Tn lunile reci ale anului.

e Care sunt dimensiunile ideale ale ferestrei pentru a beneficia
de lumindg naturala optima?

" Pentru a beneficia de o cantitate optimd de luming naturalg,
: suprafaja vitrald trebuie sa reprezinte minim 10% din suprafoja
podelei. Cu cat panta acoperisului esfe mai mica, cu afét fereastra
frebuie sa fie mai lungd si invers cu cat panta acoperisului este mai
mare, cu afdt fereastra trebuie s& fie mai scurtd.

e Care este modalitatea optima de distribuire a ferestrelor de
mansarda pe acoperis?

Distribufia echilibrata a ferestrelor de mansarda pe un acoperis asigurd lumina necesard intregii
incaperi. In funclie de panta acoperisului, ferestrele plasate mai sus vor lumina incaperea in
profunzime, in fimp ce ferestrele instalate mai jos, vor asigura privelistea dorita.
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e Care este numarul necesar de ferestre de mansarda?

In alegerea numarului de ferestre de mansarda trebuie s
fineti cont de cantitatea de lumind naturald necesard si de

46% 65% ventilarea optima a spafiului in funclie de destinatia ulterioard
a incaperii.

e Cum se organizeaza spatiul de la mansarda?

Spatiul locuibil castigat la mansarda poate fi structurat in funclie de scopul
beneficiarului si nu este necesard urmarea strictd a exemplelor prezentate,
Excepfia o consfituie instalajiile sanitare, acestea frebuind sd respecte
amplasarea originard.

e Pe ce tip de invelitoare se instaleaza ferestrele de mansarda
VELUX?

Ferestrele de mansarda VELUX pot fi instalate pe orice profil de invelitoare, plat
sau ondulat, si pe orice fip de material de Tnvelitoare (tabla, igla, sindrila etc.).

e Care sunt unghiurile de instalare?

15°- 90° Ferestrele de mansarda VELUX se instaleaza pe acoperisurile cu panta cuprinsd
intre 15°=90°. Un unghi de inclinafie mai mare a acoperisului garanteazd
crearea unui spajiu generos care oferd mai multa liberfate de miscare la
mansardd.

Pentru informafii suplimentare, v& rugam sd consultafi brosurile VELUX, s& vizitoji pagina
www.VELUX ro sau s& sunafi la numdrul gratuit de telefon 0-8008-83589 (Relaii clienfi).
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VELUX Roménia S.R.L.
Codrul Cosminului 81

500142 Brasov

Tel.: 0268 - 42 55 77; 0268 - 42 56 00
Relafii clienfi: O - 8008 - 83589 (apel gratuif)
Fax: 0268 - 42 57 57

E-mail: romania@VELUX.com
Web: www.VELUX.ro
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