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Kondenzacia je
prirodzeny jav v prirode

Ranna rosa

Ten, kto sa prebtidza skoro rano, moze
vonku zbadat jeden z klenotov prirody

- pavucinu ozdoben trblietajucimi sa
kvapkami rosy. NiZSia nocna teplota sp6-
sobi kondenzaciu vody vo vzduchu a ta
vytvori na hodvabnych nitkach kvapky,

v ktorych sa odrazaju prvé slnecné Iuce.
Co viak obdivujeme v prirode, nemusime
mat nevyhnutne doma - kondenzécia

na oknach aut, okuliaroch a okennych
tabuliach nepotesi zrejme nikoho.

V tejto brozirke st popisané priciny
kondenzacie a niekolko uzitocnych rad,
ako zabranit tomu, aby k nej dochadzalo
na vasich oknach.



Fakty o kondenzacii

Okno v Sikmej streche vyZaduje pocho-
pitelhe vyssiu kvalitu technolégie nez
akykolvek iny typ okna. Firma VELUX si
je tejto skutocnosti uz dlho vedoma.
Rozvijame svoje technické a remeselné
schopnosti uz dlhsie nez 60 rokov a vy-
rabame stresné okna najvyssej kvality
a spolahlivosti.

Ale priroda je priroda a aj na najlep-
Sich stresnych oknach sa moze tvorit
kondenzacia.

Co je to kondenzacia?

Kondenzacia je hmlovité zraZanie
kvapiek vody na predmetoch s chladnej-
Sou teplotou, ako st zrkadla, kachlicky

a okenné tabule. Tvori sa, ked sa teply,
vlhkostou nasyteny vzduch urcitej teplo-
ty stretne so studenym povrchom. Teply
vzduch moze obsahovat podstatne viac
vodnych par nez studeny vzduch. Ked' sa
teply vzduch ochladi (napriklad pri styku
s okennou tabulou), uvolni urcité mnoz-
stvo vody prave na studeny povrch. Kon-
denzacia je fyzikalny jav. Je potrebné si
uvedomit, Ze vzniku kondenzacie nejde
celkom zabranit, ale je mozné ju za
urcitych podmienok obmedzit.

Faktory, ktoré majii vplyv na vznik
kondenzatu:
vysoka relativna vlhkost v interiéri
teplota v interiéri
teplota v exteriéri
cirkulacia vzduchu pozdiz okna
tepelnoizola¢né vlastnosti zasklenia

|zolacné materialy
a ich vyvoj

V minulosti unikalo
teploivlhkost.

Novodobé/moderné
izolacné materialy
udrzuju teplo asticas-
ne zabranuju tuniku
vlhkosti z obydlia.

Izolacia medzi krokvami, parozabrany

a izolacné dvojskla su prostriedky, ktoré
boli pred 40 rokmi prakticky nezname.
Energeticka kriza a dramaticky rast cien
ropy v 70. rokoch zvysili zaujem ludi

o problematiku tspor energie. Obyvané
priestory predtym zdaleka neboli vzdu-
chotesné, vykurovanie vsak bolo lacné.

Pod krokvami fukal vietor, okna rincali

a prievan plnil nepretrzite funkciu vetra-
nia domu. Suchsi vzduch pradil do domu
a vlhky vzduch prudil von. Okrem toho
bolo vybavenie domu (podlahy, nabytok,
tapety atd') prevazne z prirodnych ma-
terialov, ktoré st viac absorb¢né, takze
sa vlhkost zo vzduchu lepSie odvadzala.

V dosledku toho bol vzduch vo vnitri
domu omnoho suchsi nezZ je dnes a kon-
denzacia na oknach predstavovala mensi
problém.

Dnes mame izola¢né vrstvy, hermeticky
utesnené presklené celky a vzduchotes-
né spoje, ktoré brania tomu, aby ani tep-
lo, ani vlhkost z interiéru neunikali. TakZe
my sami musime riadit vihkost vzduchu
vo svojich domovoch tym, ze requlujeme
teplotu a zaistujeme primerané vetranie.



Okno ako najslabSia ¢ast
obalky budovy

Preco na oknach dochadza ku konden-
zacii?

Okno (fasadne, stresné) patri jednoznacne
k slabSim miestam obalky fasady. V okoli
okna dochadza k stretu a vzajomnému
napojeniu roznych druhov konstrukcif

a roznych technickych parametrov.

Okna st vzdy najstudenejSim povrchom

v miestnosti, preto na nich dochadza ku
kondenzacii.

Stresné okna su, vzhladom ku svojmu
umiestneniu, viac vystavené nepriaz-
nivym poveternostnym podmienkam.
Preto sa ochladzuju viac nez zvislé okna
a kondenzacia vznika najskér na nich.
Napr. pri relativnej vlhkosti vzduchu

60 % a izbovej teplote 21 °C dochadza
ku kondenzacii uz pri poklese teploty
vnutorného skla pod 13 °C.
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Poloha okna v obalke budovy

Dal$im vyznamnym faktom je vplyv
naklonenia okna na praidenie vnitorného
plynu v zaskleni.

Fasadnym oknom, inStalovanym v zvislej
polohe, prechadza vodorovny tepelny tok,
ktory vyvola rovnomerné pridenie plynu
v dutinach medzi tabulami skla. Plyn
pruadi prirodzene od spodného okraja skla
k hornému pozdiZ tabule na vnitornej
strane, sti¢asne dochadza k ochladeniu
pozdi? vonkajsej tabule.

Pri stresnych oknach vdaka nakloneniu
od zvislej pozicie prudi plyn po znacne
kratSej drahe. Vytvara sa viac mensich
lokalnych cirkulacii.

Pocet komor zasklenia

VSeobecne plati, Ze s va¢Sim poctom
komor v zaskleni dochadza k lepSiemu
vyrovnaniu tepldt vo vnutri dutin.
Trojskla maju vacsiu schopnost rozlozit
rozdiely vonkajsej a vnltornej teploty.
Zaobstaranie okna s trojsklom vsak
nezarucuje zamedzenie kondenzacie, iba
moZze pomoct proti jej vzniku.



Druhy kondenzacie

Preco vznika na zaskleni

okna kondenzacia?

Vysoka vzdusna vihkost v kombinacii

s vyS$Sou interiérovou teplotou zapricifiuje
vznik kondenzacie predovsetkym v spodnej
Casti zasklenia z vnatornej strany. S vysky-
tom takejto kondenzacie sa mozno stretnit
pri vSetkych generaciach okien. RieSenim

je efektivne vetranie a aktivne pouzivanie
odsavania par v interiéri.

Preco vznika kondenzacia

na vonkajSej casti ramu?

Kazdé okno ma urcitd Groven priepustnosti,
ktorej hodnota zavisi od rozdielu tlaku vzdu-
chu medzi interiérom a exteriérom. Pokial, na-
priklad v noci, nedochadza k cirkulacii vzduchu
a stiGasne sa zvysi jeho relativna vihkost, moze
dojst k prieniku urcitej ¢asti vzdusnej vihkosti
az k vonkajsiemu okraju ramu. Tu dojde k po-
klesu teploty pod rosny bod a naslednej kon-
denzacii. Tento Specificky typ kondenzacie sa
vyskytuje predovsetkym pri oknach starsieho
typu, ktoré st bez dodatocnych izolacii a tes-
neni na rame. Situaciu moZze zlepsit pravidelné
efektivne vetranie, pridanie celoobvodového
tesnenia v pripade jeho absencie na okne i
inStalacie niiteného vetrania.

Preco vznika kondenzacia

vo vniitri izolacného skla?

Pokial vznika kondenzacia v dutinach zaskle-
nia, v priestore medzi sklami, ide o chybu vy-
robku. Takéto poskodenie najcastejsie vznika
pri vyrobe okna €i pri naslednej manipuldcii

s otvorovou vypliiou v sklade, pri montazi ¢i
preprave. RieSenim je obvykle vymena zaskle-
nia ¢i v pripade nutnosti kompletna vymena
vyrobku.

Idealne podmienky
v miestnosti

NajcastejSie miesta
vyskytu kondenzécie:
kuchyne, kipelne,
spalne, pracovne.

Vihkost vzduchu

Mnozstvo vodnych par, ktoré sa v priebehu
dia uvolTiujt do priemerne obyvaného
priestoru, je velmi vysoké.

Varenie, hortice sprchy a kipele, pranie
bielizne, dokonca i rastliny v kvetina-

¢och zvysuju vihkost vzduchu. K tomu sa
pridavaju vodné pary vydychované ludmi
(a to nezmiefiujeme prispevok od domacich
milacikov, ako st macky a psy). Iba pocas
noci sa uvolni do vzduchu az pol litra vody
na osobu. V priemernej domacnosti pozo-
stavajlicej z 3 ludi sa to rovna 12 litrom
vody v priebehu 24 hodin.

Po nejakom ¢ase mdze tato nahromadena
vlhkost viest ku vzniku plesni, poskodeniu
nabytku i ohrozeniu zdravia. Pravidelnym vet-
ranim vSak moZzeme tieto problémy obmedzit.

Izbova teplota

Aby sa zabranilo kondenzécii, mala by sa
izbova teplota udrziavat ¢o najstalejsia.
Optimalnym cielom, ktory by sme mali
dosiahnut, je izbova teplota 21 °C a relativna
vlhkost priblizne 40-50 %. V takom pro-
stredi by ste nemali mat s kondenzaciou na
okennych tabuliach problémy.
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Efektivne vetranie
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Dnes musime riadit
vlhkost vzduchu vo
svojich domovoch
tym, Ze regulujeme
teplotu a zaistujeme
primerané vetranie.

Ako zaistit primerané vetranie

Na zaistenie ti¢inného vetrania by sme
mali otvarat okna dokoran 2-3krat
denne po dobu 5-10 minut tak, aby sme
vytvorili prievan. Dizka vetrania sa

i8i v zavislosti od vonkajSej teploty

a vnitornych podmienok. Toto kratke vet-
ranie zaisti, Ze sa ani nabytok, ani steny

v priebehu vetrania neochladia. Vymenou
vlhkého vnitorného vzduchu za suchsi
vonkajsi vzduch vlastne Setrite i naklady
na vykurovanie, pretoZe voda obsiahnuta
vo vzduchu absorbuje vela tepla.

V zimnom obdobi sa zasadne neodportica
vetrat cez ventilacnu klapku. Nielenze
dochadza k zbytocnym stratam tepla, ale
tiez sa rapidne zvysuije riziko kondenza-
cie. Idealnym vetranim i v zimnom obdobi
je predovsetkym otvorenie celého okna

v dostatonom ¢asovom intervale.

Ak vas regulacny systém ustredného
vykurovania zniZuje v noci automatic-
ky teplotu, mali by ste tesne predtym
miestnosti vyvetrat. Tym sa odstrania
nadmerné vodné pary, ktoré by v pri-
pade ochladenia vzduchu na oknach
skondenzovali.

Idealnou moznostou, ako tieto zasady
uplatnit v praxi, je pouzitie efektivneho
ventilacného systému, ktory zahfiia
nasavanie cerstvého vzduchu oknami,
zaistenie jeho priechodu interiérom

a odsatie vlhkého, znecisteného vzduchu
ventilatormi umiestnenymi v technic-
kych miestnostiach.

Zaistenie pravidelnej vymeny vzduchu.

Vetrat viackrat za den.

Znizovanie vlhkosti vzduchu (nesusit
bielizen v miestnosti, vetrat po
sprchovani ¢i kapani, pouzivat
odsavace par v kuchyni).

Vytvorenie podtlakového vetrania -
viac odéerpaného vzduchu v porovnani
s mnozstvom dodavaného vzduchu.

Odsavanie znecisteného vzduchu cez
technické miestnosti (WC, kiipelne,
kuchyne) - ventilatory, kominovy efekt.

Nasavanie vzduchu Strbinami v oknach.
V zimnom obdobi pouZzivat spolocne so
zaistenim odtahu.

Zaistenie volného priechodu vzduchu
medzi jednotlivymi miestnostami
(odstranenie prahov, mriezky v spodnej
Casti dveri).

Regulacia mnozstva vymeny vzduchu
v zavislosti od vlhkosti.
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Praktické rady

Obmedzte vytvaranie vodnych par Realizacia vniitorného ostenia okna
Kedykolvek je to mozné, nesuste bieli- Spravna realizacia vnitorného ostenia ma
zen vo vnutri domu. tiez vyznamny vplyv na zamedzenie vzniku
Ked' varite, sprchujete sa alebo kupete, kondenzéacie. Odportica sa realizovat nabeh
zavrite dvere do danej miestnosti. kolmy na rovinu okna v spodnej a hornej
Nezabudnite, Ze rastliny v kvetina¢och Zasti ostenia v dizke cca 7 cm. Potom sa
sti zdrojom vodnych par. v hornej Casti odportica zalomenie ostenia
Kazdi miestnost pravidelne vetrajte. vodorovne s podlahou a v spodnej Casti kol-
Udrzuijte relativnu vlhkost vzduchu do mo k podlahe. | najnizsia ¢ast okna by mala
50 %. Priklad realizacie oste- DYt obtekana teplym vzduchom. Spravne

niaoknaaumiestnenia  prevedenie ostenia a parapetu zaisti velmi
tcinnd ochranu pred kondenzaciou.

Idealna izbova teplota vykurovacieho telesa.
Teply vzduch zadrzZuje viac vody nez
studeny. Ak je to mozné, snazte sa udrzat
stalu izbovu teplotu 21 °C.

Umiestnenie tepelného zdroja

Pri vykurovani vykurovacimi telesami plati
zakladny princip: zdroj tepla umiestnite ku
zdroju chladu (napr. okno). Sticasne je doleZi-
té, aby teply vzduch mohol volhe sttipat okolo
izolacného skla. Z tychto dovodov by mal byt
vykurovaci zdroj vzdy umiestneny priamo pod
streSnym oknom. Medzi parapetom okna a
stenou je nutné ponechat medzeru pre pride-
nie vzduchu. Umiestnenie vykurovacich telies
pod oknom napomaha prirodzenej cirkulacii
vzduchu. Je vhodné umiestiiovat vykurova-
cie telesa pod okna a umoznit tak teplému
vzduchu stipat hore. Pri pouZziti podlahového
vykurovania sa odporti¢a lokalne zhustenie
vykurovacieho kabla.

Modernizacia streSnych okien
V pripade pouZitia existujliceho streSného
okna starsej vyroby v interiéri sa odportica
vymena stresného okna za novsi, modernejsi
typ, napr. s trojsklom. Spolocne s vymenou je
tiez potrebné doplnenie tepelnej izolacie do
priestoru okolo okna.
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Zapustena montaz
Volitelna zapustena
montaz do stresného
plasta o 40 mm hibsie.

Standardné osadenie

OsSetrenie drevenych casti okien

V pripade vytvarania kondenzatu na skle
je nutné vykonavat castejsiu tdrzbu laku
v mieste dotyku s vihkostou, napriklad

v spodnych rohoch okenného kridla. Na
odporucenie typu laku, pripadne setu na
opravu volajte zakaznicke centrum firmy
VELUX.

Instalacia streSného okna

Stresné okno mozno zabudovat do roznej
hibky stresnej konstrukcie. Pri zapustenej
inStalacii streSného okna dochadza k lepsie-
mu tepelnoizolacnému prepojeniu otvorovej
vyplne a streSnej konstrukcie. NizSia

Uroven montaze pontika tiez estetickejsi
vzhlad strechy vdaka menej vycnievajlicim
prvkom. Véeobecne plati, 7e hibka montéaze
moze mat pozitivny vplyv na vznik kon-
denzacie. Nemozno jej vSak Uplne zabranit.
Z hladiska instalacie, zabudovania stres-
ného okna a realizacie ostenia je potrebné
vziat do tivahy nevyhnutnost pouZitia
tepelnej izolacie na vsetkych prvkoch.
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