
Idee per rinnovare  
i piccoli spazi

Soluzioni per la tua casa:
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Guarda gli spazi 
più piccoli della tua 
casa sotto una luce 
completamente nuova

La luce naturale  
dove sembrava  
impossibile 
Tutti gli spazi, anche quelli di  
servizio, meritano di ricevere  
luce da una finestra 

In ogni casa ci sono zone più difficili da illuminare 
rispetto ad altre, specialmente se vogliamo farlo con 
la luce naturale. Inserire finestre zenitali in cucina, in 
soggiorno o in camera da letto è piuttosto semplice, 
ma spazi come il vano scale, la lavanderia, i corridoi, la  
cabina armadio, spesso sono troppo piccoli per essere 
raggiunti dalla luce naturale, oppure si trovano al centro  
della casa e non hanno sbocco sulle pareti esterne.

Le finestre per tetti hanno una marcia in più: a volte 
permettono di portare la luce naturale nei punti  
della casa in cui le finestre tradizionali non sono  
un’alternativa possibile. 

Gli spazi interni, come gli ingressi o i corridoi, spesso  
sono bui e poco accoglienti a causa della scarsa  
illuminazione, ma una finestra per tetti può portare  
la luce del sole e trasformare anche gli angoli più 
nascosti della tua casa in spazi piacevoli da vivere.

Guarda in  
alto: il tetto  

è la tua quinta 
parete!
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Porta luce sul vano 
scale per la sicurezza 
della tua famiglia.

Le scale sono spesso zone buie perché in genere si trovano 
al centro della casa. Questo significa che in molti casi 
vengono illuminate con luce artificiale.

Eppure l’illuminazione del vano scale è estremamente 
importante. Spesso sono zone buie e scomode che 
possono nascondere pericoli. Sappiamo che i bambini 
spesso scendono le scale di corsa, senza fare attenzione 
e con gli anni i nostri occhi e la vista peggiorano. Per 
la sicurezza della tua famiglia la luce è fondamentale 
sulle scale. L’illuminazione naturale dall’alto è la 
condizione migliore per vedere bene dove si mettono i 
piedi ed è qui che entrano in gioco le finestre per tetti.

L’installazione di una finestra per tetti sul giro scale non 
solo illumina i gradini, ma porta anche luce negli spazi 
adiacenti, migliorando il comfort e facendoti risparmiare  
energia elettrica. Sul vano scale scegli la luce di una 
finestra per tetti per la sicurezza della tua famiglia!

Sali le scale in  
sicurezza grazie alla 
luce del giorno
Porta luce dall’alto sul vano 
scale e sfrutta lo spazio per 
piante e decorazioni.

Idee per rinnovare i piccoli spazi5 6



velux.it

Se lo spazio sul soffitto lo consente, una finestra per tetti 
che illumina le scale è la soluzione ideale. Oltre a portare 
luce, consente il ricambio dell’aria ed essendo collocata in 
alto sul tetto, può attivare l’effetto camino. Mentre l’aria 
calda sale ed esce dalla finestra per tetti, l’aria più fresca 
entra e rinfresca tutta la casa.

Se non hai possibilità di installare una finestra per tetti, 
un tunnel solare può essere una soluzione alternativa, 
preferibile alla luce artificiale.

Illuminare il vano scale con luce naturale è comunque  
il modo migliore per tenere la tua famiglia al riparo da 
incidenti e cadute.  

Mentre l’aria calda esce dalle  
finestre per tetti, l’aria più fresca 
entra e circola per tutta la casa.

Sali le scale con la luce del giorno
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Prima Dopo
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Gli spazi più ristretti, come i corridoi e i ripostigli, sono 
spesso bui e poco accoglienti. Ma la luce naturale può 
trasformarli in ambienti piacevoli. Come portare la luce del 
giorno negli angoli più bui della casa?

Una finestra per tetti può facilmente trasformare 
un corridoio buio in un passaggio ben illuminato. 
Sfortunatamente, molte case non possiedono corridoi 
sufficientemente larghi da poter ospitare una o più finestre 
per tetti. In questi casi la soluzione potrebbe essere un 
tunnel solare.

Il tunnel solare è composto di un captatore che va 
posizionato sul tetto e che raccoglie e diffonde la luce 
nello spazio sottostante attraverso un tubo rivestito di un 
materiale altamente riflettente. Dove possibile è sempre 
meglio installare una finestra per tetti, ma il tunnel solare 
in alcuni casi può essere una valida alternativa. 

Il tunnel solare è economico, facile da installare con 
qualsiasi manto di copertura e diffonde una buona 
quantità di luce, ma non permette la ventilazione, come 
una finestra per tetti.

Finestre per tetti 
nei piccoli spazi 
della tua casa 
Illumina con la luce naturale 
tutti gli angoli della tua casa.

Una finestra per tetti 
può trasformare un 
corridoio buio in uno 
spazio di passaggio 
luminoso.
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Prima Dopo
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Di solito non passiamo molto tempo in corridoio, 
nel ripostiglio, sul vano scale: questi spazi 
vengono utilizzati più per la loro funzione e 
tendono a essere trascurati dal punto di vista 
estetico e del comfort e a volte mal organizzati. 
Peggio ancora, spesso sono locali ripostiglio 
e ospitano bidoni della spazzatura, scarpe, 
indumenti da lavare e tutto ciò che non ha un 
proprio posto in casa. 

Se consideri i corridoi, i ripostigli, i vani scale, la 
cabina armadio, è probabile che tu abbia molto 
più spazio in casa di quanto tu non creda!  
Il trucco sta nell’organizzazione: ecco alcuni 
suggerimenti per sfruttarli al meglio.

Pulisci e riordina spesso 
Il primo passo per guadagnare spazio è quello di 
buttare l’inutile e riordinare spesso, senza paura 
di esagerare! Per prima cosa, fai l’inventario: 
butta tutto ciò che è rotto, usurato o che non 
può servire a qualcun altro. C’è qualcosa che non 
usi da anni? Liberatene. Hai vestiti buoni che 
non indossi da tempo? Regalali a qualcuno. Il 
modo migliore per mantenere un piccolo spazio 
in ordine è conservare solo ciò che serve.

Ottimizza lo spazio nella cabina armadio 
È probabile che tu non stia sfruttando al meglio 
lo spazio nella cabina armadio. Organizzala 

con armadi e mobili contenitori e assegna un 
posto ad ogni cosa per ridurre il disordine. 
Guadagnerai metri preziosi!

Utilizza lo spazio verticale 
Se lo spazio non è molto, sfrutta l’altezza!  
Le scaffalature verticali sono perfette per riporre  
gli oggetti che non usi spesso. Nello studio o 
nell’angolo ufficio usa librerie alte fino al soffitto 
o armadi tipo archivio.

Aggiungi una finestra per tetti 
Le finestre per tetti, al contrario di quelle 
verticali, ti consentono di guadagnare spazio 
e lasciare le pareti libere, oltre a illuminare gli 
spazi e ricambiare l’aria, creando ambienti più 
ariosi e confortevoli.

Consigli per organizzare  
i piccoli spazi in casa

Basta un po’ di 
organizzazione 
per sfruttare bene 
lo spazio della 
cabina armadio. 

Ecco come rendere luminosi e ben organizzati  
i locali più piccoli, di disbrigo o di passaggio.
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Prima Dopo
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Fonte di vitamina DLe soluzioni VELUX tengono sempre in considerazione la luce 
naturale e la ventilazione e ne avvalorano i benefici. La luce 
naturale regola il nostro ritmo circadiano (ciclo sonno/veglia) 
e ci mantiene sani e positivi. Vediamo come una buona 
illuminazione naturale può davvero migliorare la nostra vita, 
grazie ai benefici che porta.

Maggiore produttività Vista

Per mantenere le ossa forti e prevenire 

malattie cardiache, depressione e au-

mento di peso, abbiamo bisogno della 

vitamina D. Spesso però non abbiamo la 

possibilità di esporci alla luce naturale 

per produrre tutta la vitamina D di cui il 

nostro corpo ha bisogno. Quindi, quando 

non possiamo uscire, dobbiamo cercare 

di portare la luce naturale in casa e negli 

ambienti in cui passiamo il tempo.

Ti senti stanco e demotivato o non rie-

sci a completare i lavori di casa? Il tuo 

corpo ti sta avvisando che ha bisogno 

di più luce naturale. Alcuni studi hanno 

dimostrato che i nostri livelli di energia 

sono più elevati quando lavoriamo alla 

luce naturale rispetto a quando lavoria-

mo alla luce artificiale.

Non c’è nulla di meglio che svegliarsi 

al mattino ben riposati. Ci si sente 

pronti ad affrontare la giornata senza 

pensare subito al caffè o senza sbadi-

gliare. La luce naturale influisce sulla 

qualità del nostro riposo: è un fattore 

ambientale che aiuta a determinare le 

fasi del ritmo circadiano naturale del 

nostro corpo.

Oggigiorno i nostri occhi sono 

costantemente sotto sforzo a causa 

degli schermi di computer, dei cellulari 

e della luce artificiale. La luce naturale 

ci aiuta a vedere chiaramente, senza 

fare sforzi, oltre a favorire lo sviluppo 

della vista nei bambini e nei giovani.

Sonno più riposante

La tua vita illuminata 
dalla luce naturale
La luce naturale può 
migliorare la tua salute e 
il tuo benessere e portarti 
buonumore e positività.
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Finestra per tetti a falda  
VELUX INTEGRA®

Finestra con apertura a bilico elettrica o solare, con anima in 
legno rivestita di poliuretano bianco. Non necessita di manu-
tenzione, è programmabile e predisposta per l’installazione di 
tende e tapparelle. Si opera grazie a un comando a distanza 
e si chiude da sola in caso di pioggia grazie al sensore inte-
grato.

Prezzo a partire da 710 euro IVA esclusa.

I prodotti VELUX 
per i piccoli spazi
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VELUX ACTIVE

VELUX ACTIVE with NETATMO è una  
soluzione che si basa su sensori 
intelligenti che aprono e chiudono finestre, 
tende e tapparelle VELUX INTEGRA® 
automaticamente, abbassando i livelli di 
umidità e migliorando il clima e la qualità 
dell’aria negli ambienti.

Finestra per tetti  
a falda manuale

Finestra con apertura a bilico manuale, 
con anima in legno rivestita di poliuretano 
bianco. Non necessita di manutenzione ed 
è predisposta per l’installazione di tende e 
tapparelle. Si opera attraverso la barra di 
manovra e ventilazione posta in alto, che 
consente di cambiare l’aria anche a finestra 
chiusa.

Prezzo a partire da 311 euro IVA esclusa.

Finestra per tetti piani  
VELUX INTEGRA

Finestra elettrica o solare, con basamento 
in PVC, vetrata bassoemissiva e vetro 
di finitura esterno con tecnologia Curve 
Tech. E’ programmabile e predisposta per 
l’installazione di tende interne ed esterne.  
Si opera grazie a un comando a distanza e 
si chiude da sola in caso di pioggia grazie al 
sensore integrato. 

Prezzo a partire da 944 euro IVA esclusa.

Tapparella

Oscuramento, sicurezza e protezione: la 
tapparella VELUX protegge dal caldo 
in estate e isola dal freddo in inverno. 
Garantisce un oscuramento ottimale in 
qualsiasi momento della giornata ed è 
un ottimo deterrente anti intrusione. 
Disponibile nelle versioni elettrica, solare e 
manuale.

Prezzo a partire da 243 euro IVA esclusa.
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Tenda proteggi e filtra
Composta dall’abbinamento di una tenda parasole esterna e di una tenda filtrante a rullo interna  

è la soluzione ideale se cerchi protezione dal calore, controllo della luce e isolamento termico.

1028 1086 4000 5060

Tenda filtrante a rullo
Garantisce la privacy, senza impedire il passaggio della luce. Porta colore e decorazione in mansarda e fornisce un buon isolamento  

termico invernale. E’ facile da pulire con un panno umido o un aspirapolvere.

1028 1086 4000 9050 4155 4156 4060 4157 4069

4158 4073 4079 1952 4159 4160

Colori Base: Colori Speciali:

1016 1258 1259 1269 1255 1256 1257 1260 1261 1262 1263 1264

1265 1266 1267 1268 1270 1271 1272 1273

Tenda filtrante plissettata
Garantisce la privacy, senza impedire il passaggio della luce.  

Porta colore e decorazione in mansarda ed è adatta a qualsiasi ambiente.

Colori Base: Colori Speciali:

Tenda alla veneziana
Permette di controllare la direzione della luce, grazie alle lamelle orientabili. E’ ideale per le stanze che necessitano di variazioni  

di luce a seconda dei momenti del giorno e perfetta per gli ambienti umidi come bagno e cucina.

7001 7055 7056 7057 7012 7058 7059 7060 7061

Colori Base: Colori Speciali:

Gli accessori  
perfetti
Scegli la tenda che meglio completa 
il design dei tuoi ambienti e ti offre il 
controllo della luce nei piccoli spazi 
della tua casa.
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